Conversa con Martha Rebolledo

Martha Rebolledo compartié un panorama amplio sobre la situacion de la educacion en casa y
los modelos alternativos en México, entrelazando su experiencia personal con propuestas legales
y pedagdgicas para sostener este movimiento.

Comenzo recordando el caso de Espafia, donde en 2019 una reforma constitucional volvié
obligatoria la escolarizacién y cerrd de golpe la posibilidad de educar en casa. En México,
aunque el articulo tercero no cambi6 en esa direccion, si se endurecieron reglamentos y précticas,
lo que ha puesto a las familias en mayor vulnerabilidad.

INEA y programas de certificacion

Durante afios el INEA (Instituto Nacional para la Educacion de Adultos) fue clave para
familias que educan en casa, con programas como el 10-14, que permitia certificar primaria o
secundaria a partir de los 10 afios. Sin embargo, este programa fue eliminado oficialmente,
aunque algunos estados lo mantienen de manera no oficial. Hoy persiste el programa 15+, con
modulos reducidos para mayores de quince afios, y se han endurecido los examenes de la SEP,
que ahora llegan a tener mds de 170 preguntas.

Martha explicé que segtn el articulo 145 de la Ley General de Educacion, las certificaciones
obtenidas a través del INEA son vélidas y avaladas por la SEP. Sin embargo, la pandemia dej6
millones de nifios fuera de la escuela y generé un mercado negro de certificados, con boletas
falsas que llegaron a venderse hasta en 8,000 pesos. Esto dafi6 la reputacion del movimiento y
trajo un escrutinio mds fuerte sobre boletas extranjeras.

Cont6 que la SEP ahora examina con mds rigor la validez de documentos y que el Programa
Analfabetismo Cero busca eliminar el analfabetismo para 2026 mediante visitas casa por casa,
identificando nifios sin escolarizar.

ABP Sustenta y el camino colectivo

Frente a este panorama, Martha fundé la asociacién civil ABP Sustenta, que ha iniciado
didlogos con el INEA Nacional y trabaja en el disefio de un programa especifico de certificacién
para familias educadoras en casa. Recordé que en 2019 se realizé una encuesta en la que 1,001
familias compartieron su situacién, lo que dio mayor visibilidad a la prictica.

Para ella, la clave es organizarse colectivamente, presentar datos y propuestas claras y abrir
caminos de didlogo con instituciones como el INEA, la Secretaria de Bienestar y el DIF
Nacional, en lugar de esperar cambios desde arriba.

Portafolios de evidencias y fundamentos legales

Martha subrayé la importancia de mantener un portafolio de evidencias educativas. Lo que
comenz6 como herramienta pedagdgica se convirtid en respaldo legal: dibujos, textos, fotos,



grabaciones y proyectos sirven para demostrar aprendizaje ante el DIF o la SEP. Este portafolio
estd respaldado por seis argumentos legales que ella sistematizo:

1. Interés superior de la nifiez — principio rector que obliga a priorizar bienestar y
desarrollo por encima de cualquier otra consideracion.

2. Derecho de los padres a elegir la educacion — reconocido en la Constitucién y en
tratados internacionales.

3. Derecho ala educacion — no se limita a la escolarizacion en escuelas, sino al acceso a
experiencias de aprendizaje significativas.

4. Derecho al libre desarrollo de la personalidad — protege la autonomia, identidad y
ritmo de cada nifo.

5. Derecho a no ser discriminado — elegir educacion en casa no debe ser causa de
exclusion o persecucion.

6. Bienestar infantil — incluye proteccidn fisica, emocional y social, garantizando un
entorno seguro y sano.

Explicé que estos seis puntos no solo sirven para defenderse legalmente, sino también como base
ética para construir proyectos coherentes y solidos.

Autoridad, jerarquia y modelo pedagoégico

Se habl6 de la necesidad de revisar el propio modelo. Si bien se han derribado jerarquias
opresivas, también se han dejado de lado nociones como la autoridad, que no es lo mismo que
autoritarismo. Recuperarla como sostén en ciertos momentos puede ser necesario. En este punto,
Diego propuso un modelo pedagoégico que vincula acciones educativas con principios
legales, de modo que lo alternativo no solo tenga sustento pedagdgico, sino también juridico.

Figura legal de los centros

Martha recomendo6 que los ALC y proyectos alternativos no se presenten como escuelas, sino
como centros culturales o asociaciones civiles con actividades educativas. Deben cumplir con
normativas de uso de suelo y proteccion civil, y firmar acuerdos claros con las familias que
especifiquen que no hay vinculo con la SEP. Esto protege a los proyectos de riesgos legales y
evita sanciones.

Derechos y proteccion

Comparti6 ejemplos de discriminacion: su abuela indigena, analfabeta, que fue marginada por no
tener estudios; su hijo adolescente, rechazado en un Modelo de Naciones Unidas al decir que no
fue a la escuela. Estas historias muestran que, aunque se puede vivir sin titulos, los papeles
tienen un valor social que no se puede ignorar. Por eso insistio en la necesidad de ensenar a los



nifios sus derechos legales y ciudadania, de modo que puedan defenderse ante situaciones de
discriminacion.

Martha propuso ademads la creacién de una barra de abogados especializados para apoyar a
familias y centros, y un manual de proteccion legal para ALC que oriente sobre como
responder a inspecciones, mordidas o denuncias. También sugirié organizar talleres para nifnos
sobre derechos y ciudadania, para fortalecer su capacidad de respuesta en entornos escolares y
sociales.

Otros temas practicos

Mencioné que obtener un pasaporte sin boletas escolares es posible gracias al articulo 18 del
Reglamento de Pasaporte, lo que representa un derecho importante para las familias. También
planteé la necesidad de recopilar estadisticas sobre el uso del programa 10-14 en Quintana
Roo en los tltimos tres afios, para evaluar su efectividad y mostrar con datos la relevancia de
estos modelos.

Beneficios de la educacion en casa

Martha recalcé que la educacion en casa garantiza el derecho a la convivencia familiar, protege
de la violencia escolar y el bullying, y ofrece un libre desarrollo educativo que en las escuelas
tradicionales suele restringirse.

Cierre

Concluyé que educar en casa o en modelos alternativos no es mas facil que la escuela
convencional; exige desaprender la I6gica del control, confiar en la autodireccion de los nifios y
asumir la responsabilidad adulta. Todo este esfuerzo debe sostenerse en el interés superior de la

nifiez, principio que guia no solo la defensa legal, sino también la practica pedagdgica y el
sentido politico de estas comunidades.

Destilado de ideas clave — Conversa con Martha Rebolledo

Contexto general

e  En México se han endurecido reglamentos y précticas tras las reformas educativas; riesgo
de cierre como en Espafia (2019).

e La pandemia dej6 millones de nifios fuera de la escuela, generando vulnerabilidad y un
mercado negro de certificados.

Programas de certificacion

o INEA 10-14: eliminado oficialmente, algunos estados mantienen avales no oficiales.



e INEA 15+: continda vigente, médulos reducidos.

e Certificacion avalada por la SEP segtn art. 145 de la Ley General de Educacion.
*  SEP endurecié requisitos: exdmenes de mds de 170 preguntas.

*  Programa Analfabetismo Cero: visitas casa por casa, meta 2026.

o Estadisticas: en 2019 se registraron 1,001 familias en encuesta; se buscard documentar
uso del 10-14 en Quintana Roo.

ABP Sustenta y organizacion colectiva

e  Asociacion civil creada para acompaiar legalmente a familias y dialogar con INEA
Nacional.

*  Incidencia desde abajo: organizacion, datos y propuestas para abrir programas de
certificacion.

*  Necesidad de colaboracién entre INEA, Bienestar y DIF Nacional.
Portafolio de evidencias y fundamentos legales

e Portafolio como herramienta pedagdgica y respaldo legal.
e  Seis argumentos legales:

1. Interés superior de la nifiez.

2. Derecho de los padres a elegir la educacién.

3. Derecho a la educacion.

4. Libre desarrollo de la personalidad.

5. No discriminacién.

6. Bienestar infantil.

Modelo pedagogico y autoridad

e Diego propuso un modelo pedagdgico que vincula acciones educativas con principios
legales.

. Debate sobre recuperar la autoridad como sostén (diferente de autoritarismo).

Figura legal de los centros



*  No presentarse como escuelas; registrarse como asociaciones civiles o centros
culturales con actividades educativas.

e Cumplir con normativas de proteccion civil y uso de suelo.

. Firmar acuerdos claros con familias.
Derechos, discriminacion y proteccion

e Persisten casos de discriminacion (ej. abuela analfabeta, hijo en Modelos de la ONU).

e Educar en casa protege de bullying y violencia escolar, garantiza convivencia familiar y
libre desarrollo.

*  Importancia de enseiiar derechos y ciudadania a los nifios.
. Propuestas:

o  Barra de abogados especializados.

o Manual de proteccion legal para ALC.

o Talleres de derechos y ciudadania para niiios.

o Uso del art. 18 del Reglamento de Pasaporte para obtener pasaportes sin
boletas.

Reflexion final

e Educar en casa o en modelos alternativos no es mas fécil: exige desaprender el control y
confiar en la autodireccion.

*  El interés superior de la nifiez es el principio rector que debe guiar la practica, la
defensa legal y las politicas publicas.

Sintesis invitacional

(Qué significa educar en casa en un pais donde la ley parece jalar hacia el lado contrario?

En esta conversacion con Martha Rebolledo aparecieron los seis argumentos legales que
sostienen esta practica, el valor de un portafolio de evidencias, y propuestas que van desde
manuales de proteccion y una barra de abogados, hasta talleres de derechos para nifios.

Un texto que muestra como lo alternativo no es improvisacion, sino una construccion legal, ética
y politica que pone al centro el interés superior de la nifiez.



