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Resonancias del propósito, Intención personal, esperanzas y retos 
Fragmento de la transcripción editorializada de la primera sesión 
 
Caria Ramirez 
A mí me inspira mucho el escuchar el propósito, ya que considero que en nuestra práctica siendo 
facilitadora en Crecer Verde, es un punto que  podido tal vez como concretar o ser claro, porque a lo 
mejor entre facilitadores en nuestras pláticas si lo podemos expresar, decir y visualizar y nos 
llenamos de emoción y también de dudas cuando lo platicamos entre nosotros. Pero tal vez tener 
esas prácticas narrativas más allá, darlo a conocer a nuestra comunidad. A los papás, incluso hasta 
los mismos aprendices, creo que ha sido preguntarnos ¿cómo lo hacemos?  
 
Siento que es algo muy valioso poder externar, explicar lo que sucede, lo que pasa y también 
aprender. Para mí es como un súper poder. Pero antes de eso, es como tener una habilidad de 
aprender a ver todo lo que está nuestro alrededor para, de alguna manera u otra, materializarlo a 
través de la narrativa. Fraseado como intención sería ir desarrollando ese poder. 
 
Para mí sería espectacular lograr hacer tangible la libertad escogida por las personas que estamos 
en un centro ágil. También me da mucha curiosidad cómo será el proceso y como reto, sería poder 
adquirir y llevar a cabo en mi vida personal a lo laboral, todo esto que voy a ir adquiriendo. Gracias. 
 
Daniela Escobar 
Yo resueno mucho con practicar el ciclo ágil como facilitadora, creo que sí somos súper guardianas 
de que se cumpla el ciclo ágil, pero es chévere saber cómo yo estoy cumpliendo este ciclo ágil con 
mi práctica de facilitación. Eso creo que nos va a ayudar, tener más presentes, cumplir el ciclo para 
poder compartir, entonces voy a tener que documentar y luego cómo lo comparto. Pero verlo así 
como el ciclo ágil resueno mucho con eso. Resueno con aprender las prácticas narrativas, estoy muy 
contenta porque desde hace mucho que ya las prácticas narrativas aparecieron en mi vida y quería 
explorarlas, estoy contenta de que sea dentro de este contexto particular, como las prácticas 
narrativas para lo que estamos haciendo. Entonces que tiene como mucho más sentido todavía.  
 
Yo le puse de nombre el metaciclo ágil, como el ciclo ágil, que está debajo del ciclo ágil. Entonces 
me gustaría mucho como poder acompañar mi propio ciclo ágil, atestiguarlo, darle un nombre, 
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como solo tener esa conciencia de OK, esto es un ciclo ágil y cómo yo lo voy a acompañar, con 
ayuda de ustedes también. Si fuese un punto cardinal sería un norte como siento que hay una 
dirección. Algo que ya estamos haciendo es esta nueva estructura en El Mangle, con tiempos largos 
de reflexión. Entonces algo muy bonito que surgió de estas semanas de reflexión fue que al final 
invitamos a los chicos y chicas a crear productos que den cuenta de su experiencia del sentido. 
Entonces algunos hicieron fanzines, otros hicieron amuletos, otras pinturas, otros juegos. Fue muy 
chévere ver y acompañar a los chicos y chicas a dar sentido a su experiencia. Fraseado como 
intención sería hacer el metaciclo ágil propio. 
 
La esperanza de construir colectivamente con otros centros unidas por este mismo interés de las 
prácticas narrativas. La curiosidad de integrar las prácticas narrativas en el contexto del aprendizaje 
ágil, hacer súper visible ese nexo y los retos que se hacen visibles. Como reto es sostener el proceso 
hasta diciembre, como decir, bueno, empezamos este viaje de largo aliento y el reto va a ser 
sostenerlo hasta diciembre. 
 
Laura Vega 
Me hizo mucho sentido eso de practicar el ciclo ágil como facilitador. Creo que sí es algo que vamos 
a empezar con nosotros mismos, ¿Cómo sé si es algo que realmente ayuda, si yo misma no lo pongo 
en práctica?. Luego, eso de crear significado y sentido a la experiencia de aprendizaje autodirigido, 
la entiendo como frase, pero se me hace así como un poco guau, ¿Cómo haces eso? ¿Cómo lograr 
eso?  
 
A mí algo que me llama mucho la atención de las prácticas narrativas es la parte de saber hacer 
preguntas. Creo que es donde surge una narración que realmente te lleva a una reflexión y que 
cuando devuelven la palabra es como, wow. Parte de las preguntas poderosas. Y personalmente es 
una habilidad que me gustaría adquirir, que me gustaría desarrollar, sobre todo con los niños, 
porque luego los niños les cuesta expresar, entonces tener preguntas idóneas para que ellos 
puedan reflexionar se me haría súper poderoso. Fraseado como intención sería aprender y 
desarrollar la habilidad de hacer preguntas poderosas. 
 
Para mí la esperanza que se encendió fue, otra vez, esto de visibilizar los aprendizajes para los 
papás, que es un reto, pero creo que sí, sobre todo para el mismo aprendiz y para mí misma. 
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Entonces como un combo de tres cosas juntas. Y me llevó una frase: hospitalidad de pensamiento, 
hospitalidad de mente, no la había escuchado y me gustó un montón, ya la voy a adoptar. 
 
Ana Lucía Ayala Plazarte 
Bueno, para mí me resonó mucho cuando mencionaste la palabra integrar, justamente dentro de 
este proceso y estas complicidades para crear este espacio también. Gracias, porque siento que es 
una oportunidad muy valiosa y me llama mucho la palabra integrar porque precisamente a veces 
siento que dentro del aprendizaje ágil y dentro de muchos espacios podemos tener distintas 
herramientas, pero el momento que tenemos que integrar, a veces suele sentirse un poco como 
confuso, no tan claro o incluso, como que sentimos que no tenemos nada, cuando en realidad hay 
muchas cosas alrededor. Me emociona y al mismo tiempo me da curiosidad y un poco de temor. 
Con este nuevo conocimiento, estas nuevas exploraciones que han estado alrededor mío resonando 
en unas formaciones recientes, pero no he tenido el espacio, momento, tiempo y oportunidad para 
ya también entrar dentro de este flujo de prácticas narrativas, entonces siento que eso me 
conmueve también y al mismo tiempo me llama mucho a preguntarme ¿cómo se va a lograr 
integrar todo esto?  

La esperanza que se encendió en mi fue como una semilla que ahora mismo se esta sembrando 
colectivamente y me da curiosidad ir viendo cómo se va nutriendo esta semilla. Para visibilizar 
mucho de lo que a veces parece ser obvio, otras son un poco más invisibles. Me da curiosidad ver 
cómo se va ir generando este crecimiento. Un reto personal serian las creencias alrededor de varias 
cosas, es ir transformando esas creencias, reestructurándolas para poder llegar al final y ver los 
frutos o el florecimiento de esta semilla de hoy. 
 
Carlos Alanis 
Yo resueno también esto del ciclo ágil como facilitadores, creo que es bien importante practicar, 
hacer internos estos procesos, porque creo que muchas veces los aprendices aprenden visualmente 
o viendo del ejemplo y si nosotros no practicamos lo que queremos compartir, creo que no es 
coherente. También resueno mucho con lo de hacer partícipe a los aprendices, porque creo que mi 
idea tal vez sería más que yo pueda documentar o compartir lo que yo veo, me parecería como 
mucho más poderoso que ellos mismos vayan encontrando herramientas y formas en las que ellos 
puedan saber lo que piensan y sienten desde su propia visión, más que la visión de otros. Creo que 
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es un camino largo, pero resueno mucho con eso. Para mí es importante que ellos vayan 
descubriendo lo importante que es su saber sentir y pues que puedan expresar lo que 
experimentan.  
 
De escuchar todo esto me recordó una frasecilla que es: un mar en calma no hace buenos 
navegantes, muchas veces estamos navegando en mares que desconocemos, que no sabemos y 
creo que transformar el miedo en herramienta, no castigarlo y no querer quitarlo, sino poder 
transformarlo en una herramienta nos puede ayudar. Me puede ayudar a buscar otras maneras de 
activar otras herramientas que tal vez están ocultas, como en vez de que el miedo detone mi 
frustración, puedo hacer que el miedo detone otra habilidad, como una extravisión o no lo sé. 
Entonces el escuchar me hace pensar si fuéramos barquitos en un océano gigantesco y cada quien 
va con una lámpara alumbrando su propio camino, pero que en algún momento podemos 
converger en un puerto y cada quien va contando sus experiencias y va diciendo: pues en este lado 
me di cuenta de que hay un leviatán y tienes que llevar esto, pues por otro lado esto. Como que esa 
suma de acontecimientos nos puede hacer unos muy navegantes, no sé si serían buenos, pero unos 
navegantes hábiles y si lo tuviera que transformar como nueva intención navegando los mares 
incontables, como con un propósito, sin propósito. 

A mi me despierta la esperanza eso de hacer visible lo invisible. Poder hacer tangible lo que sucede, 
rescatarlo. Darnos nuevos lentes para ver los procesos no solo los resultados, eso es muy muy 
importante y valioso. El reto es lo mismo, también la constancia y la deconstruccion de muchísimos 
conceptos, abrirse a nuevas experiencias, nuevas maneras, nuevas formas de lo que estoy 
acostumbrado para hacer visible lo invisible. 

Anglica Rodríguez 
Sí tengo un poco de miedo, al leer y releer el propósito, estoy súper conmovida y agradecida y yo 
digo wow, quiero eso, quiero esas habilidades, quiero eso para que puedan tener este sentido de 
agencia los chicos y darse cuenta. Al leer el propósito, se asoman miedos de lo que no tenemos y de 
lo que hace falta, entonces ¿cómo lo puedes poner en un propósito? y entonces hacerlo posible y 
entonces crear este laboratorio justo para atender las necesidades que tenemos en el centro o que 
al menos yo visualizo en mi persona y en Crecer Verde. Entonces quiero lograr eso para acompañar 
a los niños, escuchar lo que dicen, de lo que están observándose, de lo que se reconocen y 
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entonces poder decir, justo por aquí voy a seguir porque esto es lo que necesito, porque así hasta 
dónde voy, eso es muy grande, eso me parecería un acompañamiento increíble y entonces el miedo 
está en, es como mucha emoción, como si lo quiero pero es como híjole, ¿voy a ser capaz? ¿voy a 
tener esa posibilidad, en cuánto tiempo? Es como ya lo quiero tener y tanta emoción y miedo de no 
lograr.  
 
Podría decir que yo también tengo la intención de poder desarrollar, saber hacer las preguntas. Para 
mí es muy importante descubrir, de aprender, tener conciencia, porque mi intención siempre sí 
escuchar, pero a veces, me pierdo en buscar escuchar lo que quiero escuchar, quiero aprender a 
escuchar a los aprendices. De verdad poder acompañar para que ellos también se escuchen, para 
poder hacer esta devolución que es de ellos y no la que yo estoy buscando. 
 
Se enciende la esperanza de contribuir a que todas las personas tengamos los lentes para mirar 
procesos y no solo resultados, desde los papas, el mismo chico, a nosotras como facilitadoras es 
fundamental, y mas allá, la esperanza de estar varios centros trabajando esto, la esperanza de ir 
profesionalizando nuestro quehacer. A veces cuando los papas llegan a Crecer Verde se preguntan 
¿Estos de dónde se lo inventaron? Parece una casa a donde van niños, como una guardería. Estar en 
las actividades de la red es estar con gente esperanzadora, ver a las chicas de Galapagos y 
Queretaro ya se siente esperanzador. El reto me parece que es pensar en que esto iniciado, no 
soltarlo nunca, estar en constante práctica ¿cómo seguir practicando? Que no se quede en un 
esfuerzo aislado. 
 
Isela Mondragon 
Para mí es bien emocionante pensar qué podemos hacer juntas con todas las visiones de todas 
estas personas un relato que sostenga lo que hacemos. Yo misma tengo una curiosidad enorme y 
emoción decir ¿cómo se va a ver esto? Y siento que está siendo un deseo cumplido porque justo 
siempre pensaba es que hay tanto pero no sé cómo ponerlo a los ojos de los demás, entonces 
bueno pues muchas gracias a todos los que están involucrados en hacer lo posible porque sí me 
parece genial, gracias.  
 
Me vino a la mente de La casa de los espejos, entonces yo le llamaría como La casa de los espejos 
narrativos. Me conecté con mi primera experiencia en una práctica narrativa, en donde fue para mí 
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verme justo como en un espejo y decir OK, esto se ve así. Aún yo pensaba que se veía diferente el 
verlo a través de otros espejos, otras miradas, otros. Fue como darme cuenta de cosas que no había 
visto. Entonces pensando en todas nosotras en diferentes centros y así, sentí como que se podía ver 
así, como una casa de los espejos en donde todos podemos ver. Fraseado como intención sería 
observar y descubrir.  
 
Se me quedó mucho la frase de no hacer desde la carencia, sino desde la agencia. Me parece un 
reto, pero a la vez me parece esperanzador y me siento muy curiosa de ver cómo va a ocurrir y 
hagamos una graduación en diciembre para cuando logremos llegar hasta allá. 

Angie Gonzalez Ruiz 
En la escala personal, resuena muchísimo la parte de darle significado y sentido a todo lo que 
hacemos. Es muy valioso porque en lo personal no llevo mucho en Crecer Verde y hasta me he 
comido los dedos cuestionándome si podría yo cumplir ese objetivo, que para mí es tan importante: 
visualizar los procesos y la libertad en la búsqueda de esa voz propia. Si soy la herramienta justa y 
necesaria para que estos chicos logren conectarse consigo mismos y con el resto de la comunidad. 
Entonces, si le pudiera dar un nombre sería celebrar y visualizar y exaltar nuestra libertad. Como 
propósito sería lograr reflejar nuestro trabajo diario como facilitadores y aprendices, poder celebrar 
juntos y darle sentido a cada cosa que hacemos. El solo hecho de tener el hábito de cuestionarnos 
¿Qué vamos a hacer hoy? Es algo que tiene muchísimo valor. No todos son conscientes de esa 
libertad. Entonces ser conscientes de tener esa libertad de nuestras manos, de poder trazar nuestro 
propio camino, pero sobre todo conociéndonos y aprendiendo a escuchar, es súper valioso. 

En mi se prendió la esperanza de obtener, pienso en habilidad pero creo que es de mas tiempo, 
pero por lo menos la confianza de saber, de poder entender como contener esos espacios de 
construcción, de todo el aprendizaje que queramos generar en los chicos, mediante estos ejercicios 
de cuestionarnos colectivamente el proceso que estamos llevando de cualquier proyecto, o práctica 
que queramos hacer, saber que podemos juntos construir no solo los acuerdos, hasta el mismo 
proceso, es muy alentador, porque en este mundo del aprendizaje ágil es al principio: hay que 
dejarlos, y si, pero de una manera mas constructiva y para mi tiene mas sentido ahora todos estos 
procesos, ya saber sostener un poco mas desde el lado de la escucha, desde la reflexión. 
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Ceci Ruiz 
Estuvo presente. Quedó pendiente su resonancia 

Jenn  
No estuvo presente. Quedó pendiente su resonancia


